Luty, tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Basnie, bajki, bajeczki

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e zwracanie uwagi na kulture spozywania positkow;

e samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobe;

e porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spozywania positkow;

e dbanie o porzadek na potkach indywidualnych.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

e nabywanie $wiadomosci wlasnego ciata (tzn. poprawnego nazywania czesci ciata, rozumienia ich funkcji, znajomosci stron ciata);

e wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mig¢sni doni, np.: lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czgséci, budowanie r6znych konstrukcji z klockow, przezywanie rado$ci
Z pozytywnych efektow swoich dziatan.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

e utrwalanie orientacji w schemacie wtasnego ciata i ciata drugiej osoby (np. w konteks$cie ksztaltowania prawidtowej postawy);

e bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujagcych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania,
z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze §piewem;

e uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w réoznych porach roku (na $niegu,
w wodzie);
przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

e dbanie o higieng poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zeboéw po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na $wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na




estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie sig¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych
grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wtasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej z odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w roznych porach roku (zapobieganie przegrzaniu

1 zmarznigciu);

przebywanie w dobrze wywietrzonych, oswietlonych i odpowiednio ocieplonych pomieszczeniach;

nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢
zwierzat itp.;

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

cieszenie si¢ z sukcesoOw innej 0soby;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji.

Spoteczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwos$¢ wyboru, przewidywanie skutkow zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje
wynikajace z danego wyboru;

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;

przestrzeganie wspolnie ustalonych uméw i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukceséw drugiej osoby;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;




uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metodg Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspolne
wykonywanie prac plastycznych;

unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

odpowiadanie na pytania, formulowanie wiasnych pytan.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnosé dziecka:

okreslanie tego, co dziecko robi dobrze;
podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzgdziami zgodnie z ich przeznaczeniem;
opowiadanie o sobie w grupie rowiesnicze;j.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

aktywne stuchanie rozmoéwcy;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z réwie$nikami w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

przekazywanie swoich odczug, intencji w sposob werbalny i niewerbalny;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

podawanie zakonczen znanych bajek, opowiadan;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

zwracanie uwagi na budowe ksiazki: oktadke z tytutem i nazwiskiem autora, ilustracje;

przestrzeganie zasad korzystania z ksiazek: odwracania stron, ogladania tekstu;

stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich 1 zagranicznych autorow;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedna z form komunikowania si¢ ludzi;

catosciowe rozpoznanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam zabawek, kacikéw zainteresowan, roslin
(sukcesywne ich wymieniane);

wspoélne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta tekst, dzieci podajg nazwy obrazkow);
rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);
rozpoznawanie sztucznie otrzymywanych dzwigkdéw, np.: przelewanie ptynow, przesypywanie lub rozsypywanie réznych materiatow;
stuchanie znanych osob, rozpoznawanie ich po glosach;

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu ustyszanych dzwiekoéw, np. w zabawie w echo melodyczne, wokalne;




wyklaskiwanie rytmicznych fragmentow piosenek;

wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow
rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dang sylaba;

tworzenie sylab z poznanych liter i ich odczytywanie.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

® uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e odczuwanie rado$ci z tworzenia, dziatania plastycznego;

e shuchanie czytanych przez nauczyciela lub lektora fragmentow literatury z odpowiednig intonacjg i odpowiednim natg¢zeniem glosu;
zwracanie uwagi na pickno jezyka polskiego;

e wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczué¢ poprzez rézne formy ekspresji: stowna, ruchows, plastyczna, muzyczng;

e rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na r6znym podtozu; wycinanie, wydzieranie
z r6znego materiatu, obrysowywanie szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie
itd.;

e wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo
(tworzenie orkiestry);

e reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

e nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

e $piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

e poznawanie wygladu instrumentoéw perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich.

Aktywnos¢ poznawcza:

e dbanie o higieng zmystow, np. unikanie hatasu, krzyku;

e uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajagcych dziecku satysfakcje i rados¢;

e dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zréznicowanych mozliwosciach fizycznych i intelektualnych;

e uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan, sprzyjajacych
koncentrowaniu uwagi;
uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementami pantomimy itp.);

e rozwijanie mys$lenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen

w roznych naturalnych sytuacjach, historyjkach, zauwazanie wokoét siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka wyrazu napisanego
otowkiem na kartce) i nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);




® uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos¢ badawcza, umiejetnos¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnosé klasyfikowania, uogdlniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

mowienie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w polgczeniu z ruchem, obrazem, dzwigkiem,;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

klasyfikowanie przedmiotow pod wzgledem jednej cechy;

rozrdznianie btednego liczenia od poprawnego;

konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-48, 50, 52-54, 56, 59-62, 65-68, 70—73, 79).

Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy, tablice
i dzialalno$¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej | demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka,

programowej kluczowej Kolorowe karty

Zamierzenia wychowawczo—dydaktyczne (cele glowne):
* rozwijanie mowy,

* rozwijanie percepcji wzrokowej,

* budzenie zainteresowania literami,

* analiza i synteza na poziomie gloski 1 sylaby.




1. Basnie z
dawnych lat

Nadworny lokaj —
zabawa powitalna.

Jak sie dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.
Kolorowe karty —
personalizacja kart
pracy.

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 20.
Stuchanie opowiadania
Matgorzaty
Strekowskiej-Zaremby
Stare basnie.

Sladami ksigzek —
zabawa ruchowa z
elementem skoku.

Odkrywanie litery g, G.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: spacer w
okolicy przedszkola;
Kot w butach — zabawa
ruchowa.

Bajkowe marzenia —
zapoznanie z piosenka
tygodnia.

Pierwsze wrazenie —
ogladanie ksigzek.

Dziecko:

wita si¢ z dzie¢mi
prezentujac talerz z
pitka,

okresla, w jakim jest
nastroju,

maluje dton farbg 1
odciska jg na karcie,

aktywnie wykonuje
¢wiczenia,
wypowiada si¢ na
temat opowiadania,

skacze z jednej kartki
na druga,

poznaje liter¢ g, G W
toku zabaw,
spaceruje w okolicy
przedszkola,

uwaznie stucha
piosenki,

odszukuje ksigzke
oznaczong takg samg
liczba,

1.5, 11.3, 1.1
1.1, 1.2, 11.4, 11.6
.3, 1V.8

1.5, IV.7

.9, 1IV.2, IV.5
1.5
IV.2,IV4,1V.8
1.5, 1.8, 111.9
1.5, 1.8, IV.7
V.1, 1V.2,IV.19

1.5

1,5

1,5

1,58

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,58

1,3,5

1,5

U145

., Cz.3,s. 1,




Zamien ksigzki —

bierze udziat w

zabawa biezna. zabawie, .5 1v.2, IVv5 |1,5
Basnie z dawnych lat — | — konczy rozpoczgte
podsumowanie. zdania, 1.6, 111.1 1,5
Zabawy dowolne w — bawi si¢ z innymi,
wybranym kaciku
zainteresowan. 1.1,1.2,1.3 1
Czynnosci — samodzielnie
samoobstugowe zgodne wykonuje codzienne
z planem dnia. czynnosci.
Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
» odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 8,
* rozwijanie umiejetnosci stosowania liczebnikow porzadkowych,
* rozwijanie sprawnosci fizycznej,
* zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy.
2. Basniowa Dziecko: K.p., cz. 3,s.6-7,
matematyka Nadworny lokaj — — wita si¢ z dzie¢mi 1.5, 11.3, 111.1 1,5 K. k.
zabawa powitalna. prezentujac talerz z Przygotowanie do
pitka, czytania, pisania,
Jak sie dzis czujesz? — — okresla, w jakim jest .1, 1.2, 11.4,11.6| 1,5 liczenia, s. 44.
okreslanie nastroju. nastroju,
Basniowe postaci — — dopowiada kolejne V.1, IV.5 1,5
zabawa sylabowa. sylaby,
1.7, 1.9 1,5

Rysowanie po $ladzie,
kolorowanie zgodnie z
kodem. Rysowanie
przedmiotu, zwierzecia

rysuje po $ladzie,
koloruje zgodnie z
kodem,




lub rosliny o nazwie
rozpoczynajacej sie
gloska g.

Zestaw Cwiczen
porannych nr 20.
Zaprzeg na osiem karoc
— odkrywanie zapisu
cyfrowego liczby 8.
Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 11.

Zabawy na §wiezym
powietrzu: Krolewski
dukt — zabawa ruchowa
z elementem
réwnowagi; spacer w
okolicy przedszkola —
obserwowanie otoczenia
przyrodniczego.
Utrwalenie refrenu
piosenki Bajkowe
marzenia. Nauka
pierwszej zwrotki na
zasadzie echa
muzycznego.

Obrecze — zabawa W
parach z
wykorzystaniem
rekwizytu.

Skarb, ktory przenosi do
innego swiata — rebus
fonetyczny.

bierze czynny udzial w
¢wiczeniach,
rozpoznaje cyfre 8,

aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach
gimnastycznych,
pokonuje trase w
podany przez N.
Sposob,

$piewa piosenke,

w parach wykonuje
odpowiednie ruchy z
obrecza,

rozwigzuje rebus
fonetyczny,

1.5, IV.7

1.5, 1.1, 111.8,
V.15

1.8

1.5, 111.9, IV.18
V.7

1.5, IV.7

V.1, IV.2, IV.5

1,5

1,3,5

1,5

1,5

1,8

1,5

1,5




e Basniowa matematyka — | — konczy rozpoczgte M5, vz, Iv5 | 1,5
podsumowanie. zdania,
e Zabawy dowolne w — podejmuje swobodne | 1.6, 111.1 1,5
wybranym kaciku zabawy,
zainteresowan.
e (Czynnosci — samodzielnie 11,12, 1.3 1
samoobstugowe zgodne wykonuje codzienne
z planem dnia. CZynnosci.
Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo—dydaktyczne (cele gtowne):
* rozwijanie wyobrazni muzycznej,
» ksztattowanie percepcji stuchowo-ruchowej,
* rozpoznawanie bohateréw znanych basni,
* rozwijanie inwencji tworczej.
3. Nasi ulubiency Dziecko: K.p., cz.3,5s.8,
e Nadworny lokaj — — wita si¢ z dzie¢mi 1.5, 113, 111.1 1,5 K. k.
zabawa powitalna. prezentujac talerz z Przygotowanie do
pitka, czytania, pisania,
o Jak sie dzis czujesz? — — okresla, w jakim jest 1.1, 1.2, 11.4,11.6| 1,5 liczenia, s. 45, T.
okreslanie nastroju. nastroju, d. nr21.
e Prawda czy falsz? — — okresla, czy zdanie jest | -9, IV.1, V.2 1,5
okreslanie wartosci prawdziwe, czy
logicznej zdan. fatszywe,
e Kolorowanie cyfry 8 — koloruje cyfre wedtug 1.7, 1.9 1,3,5

wedtug wzoru,
kolorowanie elementow,
ktorych jest po 8,
rysowanie tylu

wzoru, koloruje
elementy, ktérych jest
po 8,




zaktadek, aby razem
byto ich 8.

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 20.
Zabawy z piosenka
Bajkowe marzenia.

Basniowe postaci w
zagadkach —
rozpoznawanie
bohateréow znanych
basni.

Zabawy na $wiezym
powietrzu:
Czarodziejskie moce —
zabawa biezna;
Kolorowe ubranie —
zabawa matematyczna.
Basniowi bohaterowie —
rozwijanie
spostrzegawczosci.
Odszukiwanie w
naklejkach obrazkow.
Przyklejanie ich pod
odpowiednimi
postaciami. Dzielenie
nazw na sylaby.
Rysowanie tylu kresek,
z ilu sylab sktada si¢ ta
nazwa.

Bystre oko — praca z
tablicg demonstracyjna.

aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach,
wykonuje ciekawa
improwizacj¢ ruchowa
do muzyki,

rozpoznaje i nazywa
bohateréw basni,

przelicza dzieci, ktore
na swoim ubraniu maja
wskazany kolor,

wskazuje, ktorej
postaci brakuje,

przykleja obrazki pod
odpowiednimi
postaciami,

wykonuje polecenia
N.,

1.5, IV.7

1.5, 1.1, 111.2,
V.7

1.4, 11.7, 11.9,
L5, 116, 1.9,
V.2, IV.5

1.5, IV.15

.1, HL2, IvV.1,
V.15

V.4, IV.5

V.1, IV.9, IV.15

1,5

1,58

1,5

1,3,5

1,5

1,5

1,5




o Nasi ulubiency — — konczy rozpoczete .5, 1v.2, IV5 | 1,5
podsumowanie. zdania,
e Zabawy dowolne w — bawi si¢ z innymi, 1.6, I11.1 1,5
wybranym kaciku
zainteresowan.
e Czynnosci — samodzielnie 1.1,1.2,1.3 1
samoobstugowe zgodne wykonuje codzienne
z planem dnia. CZynnosci.
Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
* rozwijanie sprawnosci fizycznej,
* zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy,
* rozwijanie mowy,
* zapoznanie z procesem wydawniczym.
4. Skad si¢ biorg Dziecko: K.p.,cz.3,5s.9,
ksigzki? e Nadworny lokaj — — wita sie z dzie¢mi 1.5, 11.3, 111.1 1,5 K. k.
zabawa powitalna. prezentujac talerz z Przygotowanie do
pitka, czytania, pisania,
o Jak sie dzis czujesz? — — okresla, w jakim jest 1.1, 1.2, 11.4,11.6 | 1,5 liczenia, s. 46.
okreslanie nastroju. nastroju,
e Zbieramy rozrzucone — bierze udzial w 1.5 1,5
ksigzki — zabawa zabawie,
ruchowa rozwijajaca
szybka reakcje na
sygnal.
e Zestaw ¢wiczen — bierze czynny udziat w 1.5, IV.7 1,5
porannych nr 20. ¢wiczeniach, 8 Ls




Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 11.

Kilka stow o
powstawaniu ksigzek —
zapoznanie z procesem
powstawania ksigzki.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: spacer w
okolicy przedszkola;
Pioro stowika — zabawa
ruchowa.

Utrwalenie melodii
piosenki Bajkowe
marzenia.
Instrumentacja piosenki
Bajkowe marzenia.
Rysowanie drogi
labiryntu, kolorowanie
oktadek ksigzek na
odpowiednie kolory.
Ulubieni bohaterowie —
rebusy fonetyczne.

Skqd si¢ biorq ksigzki?
— podsumowanie.
Zabawy konstrukcyjne.
Czynnosci
samoobstugowe zgodne
z planem dnia.

aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach
gimnastycznych,
poznaje miejsca i
osoby biorgce udzial w
powstawaniu ksigzki,

spaceruje w okolicy
przedszkola,

$piewa piosenke,

gra na instrumencie,

rysuje drogg labiryntu,
koloruje oktadki
ksiazek,

wyodrebnia pierwsza
gloske z nazwy
obrazka,

konczy rozpoczgte
zdania,

buduje z klockow,
samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

V.1, IV.2 IV.8§,
V.9

1.5, 1.1, 111.9,
V.7

V.7

V.7

1.7,1.9,1V.8

V.2

"5, 1vV.2, IV.5

1.6, 111.1, IV.11
1.11,1.2, 1.3

1,3,5

1,5

1,8

1,8

1,5

1,5




Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
* rozwijanie sprawno$ci manualne;j,
* dbanie o porzadek na stanowisku pracy,
* sprawdzanie wiedzy ze znajomosci ksigzek 1 basni,
* wdrazanie do przestrzegania ustalonych regut.
5. Zaczarowana Dziecko: W., karta 16,
ksigzka e Nadworny lokaj — — wita si¢ z dzieémi 1.5, 11.3, 11l.1 1,5 kolorowa karta,
zabawa powitalna. prezentujac talerz z naklejki z
pitka, postaciami
e Jak sie dzis czujesz? — | — okres$la, w jakim jest 1.1, 11.2, 11.4,11.6 | 1,5 bohaterow.
okreslanie nastroju. nastroju,
e Gdyby nie bylo... — — dopowiada ostatnie 1.9, IV.2 1,5
zabawa stowna. stowo w wersie,
o Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy | 19, IV.7 1,5
porannych nr 20. w ¢wiczeniach,
e Czarodziejska ksiega — | — wykonuje prace V.8 1,8
zajecia plastyczne. plastyczna,
o Ksigzka naszym — zna tre$¢ ksigzek i 1.7, 111.2, 111.8, 1,3,5
przyjacielem — konkurs basni, 1.9, V.2
wiedzy o ksigzkach.
e Zabawy na $wiezym — fapie pitke w
powietrzu: Postaci — odpowiednim 15, 1V.18 1,5
zabawa ruchowa; spacer momencie,
w poblizu przedszkola. 15, 111.8, V.7 18

e Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

rytmicznie porusza si¢
przy muzyce,




Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Bajkowe marzenia.
Aukcja ksigzki — zabawa
dydaktyczna.

Basnie, bajki, bajeczki —
ewaluacja.
Praca z kolorowa karta.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe zgodne
z planem dnia.

$piewa piosenke,

mowi, z jakiej ksigzki
pochodzi dana
oktadka,

konczy rozpoczete
zdania,

przykleja naklejke z
bohaterem,
podejmuje swobodne
zabawy,

samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

V.7

V.9

.5, 1IvV.2, IV.5
V.9

1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,8

1,5

1,5
1,5

1,5

Luty, tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): Wspaniale zabawy na $niegu

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

zwracanie uwagi na kulturg spozywania positkéw;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swojg garderobeg;

porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spozywania positkow;

[ ]
[ ]
e pelnienie dyzuréw, np. przy nakrywaniu do positkow;
[ J
[ J

dbanie o porzadek na potkach indywidualnych.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e rozwijanie sprawnosci catego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych 1 ¢wiczen

gimnastycznych);

e wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania migsni dtoni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru,

wycinanie, wydzieranie;




rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchow innej osoby w czasie zabawy;
wykonywanie czynnos$ci z duzym i matym napi¢ciem mi¢sniowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych;
odwzorowywanie elementéw (przerysowywanie, rysowanie wedtug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

obserwowanie réznych zjawisk fizycznych, np. rozpuszczania ciat statych w cieczy, krystalizacji, topnienia, parowania, toni¢cia
i ptywania cial, rozszczepiania $wiatla (tecza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;

budowanie z naturalnych materialow (piasek, $nieg); konstruowanie z tworzywa przyrodniczego, korka, drutu, papieru, wetny.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami
czworakowania, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci
ruchowych, ze §piewem;

uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w réznych porach roku (na
Sniegu, w wodzie);

przebywanie na $wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i1 ¢wiczeniach ruchowych;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

utrwalanie orientacji w schemacie wtasnego ciata i ciata drugiej osoby (np. w kontekscie ksztalttowania prawidtowej postawy);
dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zgbow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi
na estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny,
nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

aktywne uczestniczenie w zabawach na §wiezym powietrzu;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w roznych porach roku (zapobieganie przegrzaniu

1 zmarznigciu);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;




e bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

e nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem calego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢
Zwierzat itp.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okres$lanie sytuacji wywotujacych rézne emocje, np.: rado$¢, ztosé, smutek, strach;

radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach, rozmowach, stuchaniu wybranych utworéw literackich;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

cieszenie si¢ z sukcesOw innej osoby;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

e uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwos¢ wyboru, przewidywanie skutkoéw zachowan, zwracanie uwagi na

konsekwencje wynikajace z danego wyboru,

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;

przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesow drugiej osoby;

szanowanie wytworoéw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdzialanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

Uczestniczenie we wspdlnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

e odpowiadanie na pytania, formutowanie wtasnych pytan.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e podawanie przyktadow réznych zainteresowan;




podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

rozpoznawanie instrumentow muzycznych perkusyjnych i innych, np. gitary, pianina, po ich dzwigkach;

aktywne stuchanie rozméwcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentéw piosenek;

rozpoznawanie piosenki po melodii nuconej przez nauczyciela lub chetne dziecko;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z réwie$nikami w codziennych sytuacjach;

przekazywanie swoich odczu¢, intencji w sposob werbalny i niewerbalny;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autorows;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form komunikowania si¢ ludzi;

cato$ciowe rozpoznanie napisdw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam zabawek, kacikéw zainteresowan, roslin
(sukcesywne ich wymieniane);

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);
wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnos$ci; dzielenie stoéw na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow
rozpoczynajacych sig, konczacych si¢ dang sylaba;

umiejetne odczytywanie czesto stosowanych oznaczen 1 symboli;

tworzenie sylab z poznanych liter i ich odczytywanie.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

$piewanie powitania, pozegnania lub innych tekstow na podane lub wymyslone melodie;

odczuwanie radosci z tworzenia, dzialania plastycznego;

stuchanie czytanych przez nauczyciela lub lektora fragmentow literatury z odpowiednig intonacjg i odpowiednim nat¢zeniem glosu;
zwracanie uwagi na pickno jezyka polskiego;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcéw lub pedzli, na réznym podiozu; wycinanie, wydzieranie
Z roznego materiatu, obrysowywanie szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie,
ugniatanie itd.;




reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

ogladanie albumow z reprodukcjami, zdjeciami dziet wybranych tworcow: malarzy, rzezbiarzy, architektow;

nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub
grupowo (tworzenie orkiestry).

Aktywnos¢ poznawcza:

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i rados¢;

dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zréznicowanych mozliwo$ciach fizycznych i intelektualnych;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan, sprzyjajacych
koncentrowaniu uwagi;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, okreslanie kolejnosci
zdarzen w r6znych naturalnych sytuacjach, historyjkach, zauwazanie wokoét siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka
wyrazu napisanego otowkiem na kartce) i nicodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos¢ badawcza, umiejetno$¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnos¢ klasyfikowania, uogolniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

klasyfikowanie przedmiotéw pod wzgledem jednej cechy;

taczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztaltu, a nastepnie cech funkcjonalnych;
rozroznianie btednego liczenia od poprawnego;

poznawanie wybranych wtasciwosci fizycznych $niegu i lodu, zwracanie uwagi na zanieczyszczenia, ktore zatrzymuja w sobie;
segregowanie danych symboli graficznych wedlug przyjetego kryterium.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-48, 50, 52-54, 56-57, 59-62, 65-68, 71-73, 75, 79).




Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo—dydaktyczne (cele gtéwne):
* rozwijanie mowy,
* rozwijanie zainteresowan zabawami zimowymi,
* budzenie zainteresowania literami,
* analiza i synteza na poziomie gloski i sylaby.
1. Bezpieczna Dziecko: T.d.nr22, K. p.,,
zabawa zimg e Zimowe przywitanie — — wita si¢ z innymi 1.5, 11.3, 111.1 1,5 cz. 3,s.10-12.
zabawa powitalna. wybranymi czegsciami
ciala,
e Jak sie dzis czujesz? — | — okres$la, w jakim jest 1.1, 1.2, 11.4,11.6 | 1,5
okreslanie nastroju. nastroju,
e Zimowy krajobraz — — maluje zimowy V.2, IV.7 1,5
zabawa tworcza. krajobraz,
o Zestaw éwiczen — aktywnie uczestniczy | 19, IV.7 1,5
porannych nr 21. w ¢wiczeniach,
e Stuchanie opowiadania | — wypowiada si¢ na N9, V.2, 1IV.5 11,5
Agaty Widzowskiej temat opowiadania,
Igloo.
e Na sankach — zabawa — przesuwa si¢ bokiem 1.5, 111.1 1,5
ruchowa. po tawce
gimnastycznej,
e Odkrywanie litery w, — poznaje liter¢ w, W w V.2, IV4,1v.8 |15
W toku zabaw, 15,1118, 119 | 1,5

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: spacer w
okolicy przedszkola —
obserwacja zimy; Slady

— spaceruje w okolicy
przedszkola,




na sniegu — zabawa
skoczna.

Zimowe zabawy —
zapoznanie z piosenka
tygodnia.

Najcigzsze, najlzejsze —
szacowanie.

Ogladanie plansz z
kolorowymi polami.
Kolorowanie tych
samych pol na
planszach obok.
Zaznaczanie
odpowiednich
obrazkow. Omawianie,
jakich zasad
bezpieczenstwa nalezy
przestrzega¢ podczas
korzystania z tych
Sprzetow.

Bezpieczna zabawa
zimg — podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe zgodne
z planem dnia.

— uwaznie slucha

piosenki,

uporzadkowuje
$niezynki od
najci¢zszej do
najlzejszej,

koloruje pola, zaznacza
odpowiednie obrazki,

konczy rozpoczete
zdania,
bawi si¢ z innymi,

samodzielnie
wykonuje codzienne
CZynnosci.

1.5, 1.8, IV.7

V.1, 1V.2, IV.19

1.2, 1.9, 111.2,
V.1, 1V.19

"5, 1vV.2, IV.5

1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,5

1,3,5

1,3,5

2,5

1,5




Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo—dydaktyczne (cele gtowne):
* rozwijanie umiej¢tnosci przeliczania w zakresie 8,
* doskonalenie umiejetnosci matematycznych,
* rozwijanie sprawnosci fizycznej,
» zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy.
2. W sklepie Dziecko: K.p., cz. 3,s. 13,
sportowym e Zimowe przywitanie— | — wita si¢ z innymi 1.5, 1.3, 111.1 1,5 K. k.
zabawa powitalna. wybranymi czg¢sciami Przygotowanie do
ciafa, czytania, pisania,
e Jak sie dzis czujesz? — | — okres$la, w jakim jest .1, 1.2, 11.4,11.6| 1,5 liczenia, s. 47, W.,
okreslanie nastroju. nastroju, figury
e Rysowanie worka po — rysuje po $ladach, IV.1,IV.2,1IV.19 | 1,5 geometryczne.
$ladach. Kolorowanie koloruje zgodnie z
p6l zgodnie z kolorem kolorem kropek,
kropek. Rysowanie
przedmiotu, zwierzecia
lub rosliny o nazwie
rozpoczynajacej si¢
gloska w.
e Sporty zimowe —burza | — rysuje zimowy sport, | V.2, 1V.8 1,5
mozgow.
e Zestaw ¢wiczen — bierze czynny udziat w 1.5, V.7 1,5
porannych nr 21. ¢wiczeniach,
e W sklepie sportowym — | — przelicza w dostgpnym 1.5, 111.1, T11.8, 1,3,5
zabawy matematyczne. sobie zakresie, V.15
e Zestaw ¢wiczen 18 15

gimnastycznych nr 11.




Zabawy na $wiezym
powietrzu: Zimowy
slalom — zabawa
ruchowa; spacer w
okolicy przedszkola lub
wycieczka do
najblizszego sklepu
sportowego.

Utrwalenie refrenu
piosenki Zimowe
zabawy. Nauka
pierwszej zwrotki na
zasadzie echa
muzycznego.

Sporty zimowe — zabawa
pobudzajgco-hamujaca.

Dokoncz zdanie —
zabawy jezykowe.

W sportowym sklepie —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe zgodne
z planem dnia.

aktywnie uczestniczy
W ¢wiczeniach
gimnastycznych,
pokonuje tor
slalomowy,

$piewa piosenke,

odpowiednio reaguje
na wypowiedziane
hasto,

konczy zdanie w
oparciu o wybrany
obrazek,

konczy rozpoczgte
zdania,

podejmuje swobodne
zabawy,

samodzielnie
wykonuje codzienne
CzZynnosci.

1.5, 111.9, IV.18

V.7

1.5, IV.7

V.2, 1V.8

"5, 1vV.2, IV.5

1.6, 1.1

1.11,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5




Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo—dydaktyczne (cele glowne):
* rozwijanie shuchu muzycznego,
» ksztaltowanie percepcji stuchowo-ruchoweyj,
* zapoznanie z wybranymi sportami zimowymi,
* rozwijanie mowy.
3. Sporty i zabawy Dziecko: T.d.nr22, K. p.,,
zimowe e Zimowe przywitanie — — wita si¢ z innymi 1.5, 1.3, 111.1 1,5 cz. 3,s. 14.
zabawa powitalna. wybranymi czg¢sciami
ciala,
e Jak sie dzis czujesz? — | — okres$la, w jakim jest 1.1, 11.2, 11.4,11.6 | 1,5
okreslanie nastroju. nastroju,
e Zimowe odglosy — — nasladuje wybrane V.2, IV.9 15
¢wiczenia odgtlosy,
dzwigkonasladowcze.
e Zestaw ¢wiczen — aktywnie wykonuje 1.5, IV.7 15
porannych nr 21. ¢wiczenia,
e Zabawy z piosenka — wie, 0 czym opowiada .5, 1.1, 111.2, 1,58
Zimowe zabawy. piosenka, V.7
e Omijaj przeszkody — — biega, omijajac
zabawa biezna. roztozone obrgcze, 1.5, 1V.7 1,5
e Zimowa olimpiada — wymienia wybrane
sportowa — rozmowa na sporty zimowe, V.2,1V.8, V.18 11,35
temat sportow
zimowych.
e Zabawy na $wiezym — odpowiednio reaguje 15 15

powietrzu: Snieg i mroz
— zabawa ruchowa;

na wypowiedziane
hasto,




Sniezny berek — zabawa
ruchowa.

e (o robig? — zabawa — mowi czynnos¢ .1, 1.2, IVv9 | 1,5
stowna. Zwi3zang zZ nazwa
sprzetu sportowego,
e Zimowe skojarzenia— | — mowi, co kojarzymu | 1V.8, V.18 1,5
zabawa stownikowa. si¢ z zima,
o  Walka na sniezki — — rzuca papierowa kula, | I-° 1,5
zabawa ruchowa.
e Sporty i zabawy zimowe | — konczy rozpoczgte N5, 1V.2, IV.S 11,5
— podsumowanie. zdania,
e Zabawy dowolne w — bawi si¢ z innymi, 1.6, 111.1 1,5
wybranym kaciku
zainteresowan.
e Czynnosci — samodzielnie 11,1.2,1.3 1
samoobstugowe zgodne wykonuje codzienne
z planem dnia. CZynnosci.
Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo—dydaktyczne (cele glowne):
* rozwijanie sprawnosci fizycznej,
» zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy,
* rozwijanie zainteresowan badawczych,
* badanie wlasciwosci $niegu i lodu.
4. Zimowe Dziecko: K.p., cz. 3,s. 15,
eksperymenty e Zimowe przywitanie — | — wita si¢ z innymi 1.5, 11.3, 1l1.1 1,5 K. k.
zabawa powitalna. wybranymi czgsciami Przygotowanie do
ciata, czytania, pisania,
.1, 1.2, 11.4,11.6| 1,5 liczenia, s. 48.




Jak sie dzis czujesz? —
okres$lanie nastroju.
Sniegowe gwiazdki —
zabawa rozwijajaca
sprawno$¢ manualng.
Czytanie tekstu z
nauczycielem.

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 21.
Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 11.

Zimowe eksperymenty.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Jak na
tyzwach — zabawa
ruchowa; Zamarzajgce
basiki — obserwacja
procesu zamarzania.
Utrwalenie melodii
piosenki Zimowe
zabawy.
Instrumentacja piosenki
Zimowe zabawy.
Ulubiona dyscyplina
sportowa — zabawa
graficzna.

S’niegowe posqggi —
zabawa ruchowo-
tworcza.

okresla, w jakim jest
nastroju,

wycina wzory z
papierowych kot,

czyta tekst z
nauczycielem,

bierze czynny udziat w
¢wiczeniach,

aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach
gimnastycznych,
uczestniczy w
zabawach badawczych,
nasladuje jazde na
tyzwach,

$piewa piosenke,

gra na instrumencie,

rysuje swoja ulubiong
zimowg dyscypling
sportowa,

bierze udzial w
zabawie,

V.1, IV.9
V.2

1.5, IV.7

1.8

V.13, IV.19
1.5, 1.1, 111.9,
V.7

V.7

V.7

V.8, IV.12
V.8

.5, 1vV.2, IV.5

1,5

1,5
1,5

1,5

1,3,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5




e Zimowe eksperymenty — | — konczy rozpoczete 1.6, 1.1, 1V.11 | 1,3
podsumowanie. zdania, 1.1, 1.2, 1.3 1
e Zabawy konstrukcyjne. | — buduje z klockow,
e (Czynnosci — samodzielnie
samoobstugowe zgodne wykonuje codzienne
z planem dnia. czynnosci.
Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo—dydaktyczne (cele gtowne):
* rozwijanie sprawnosci manualne;j,
* rozwijanie wrazliwo$ci na sztuke,
» wykonywanie eksperymentdéw graficznych,
* integracja grupy.
5. Sportowa Pani Dziecko: K.p., cz. 3,s. 16—
Zima e Zimowe przywitanie — — wita si¢ z innymi 1.5, 113, 111.1 1,5 17, W., karta 17,
zabawa powitalna. wybranymi czgsciami kolorowa karta,
ciata, naklejki z
o Jak sie dzi$ czujesz? — | — okresla, w jakim jest | 1.1, 11.2,11.4,11.6| 1,5 postaciami
okreslanie nastroju. nastroju, bohaterow.
¢ Nie moja mama — — odro6znia strach od 1.1, 1.2, 11.4, 1,5
wprowadzenie w $wiat innych emocji, 1.6, IV.2
emocji.
e Zestaw ¢wiczen — aktywnie wykonuje 1.5, IV.7 1,5
porannych nr 21. ¢wiczenia,
e Sportowa Pani Zima— | — wykonuje prace V.8 1,8
zajecia plastyczne. plastyczna, 5. IV.9 15

e Zimowe rachunki —
zabawa ruchowa.

— odpowiednio reaguje
na wypowiedziane
hasto,




Zimowe kodowanie —
zabawy z kodowaniem.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: Sniezne
obrazki — zabawa
ruchowa; spacer w
poblizu przedszkola —
obserwacja
oszronionych drzew.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Zimowe zabawy.
Zimowe zagadki —
rozwigzywanie zagadek.
Wspaniate zabawy na
sniegu — ewaluacja.
Praca z kolorowa karta.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
Zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe zgodne
z planem dnia.

tworzy prace graficzne
wedtug wzoru,
spaceruje w poblizu
przedszkola,

rytmicznie porusza si¢
przy muzyce,

$piewa piosenke,

rozwigzuje zagadki,

konczy rozpoczete
zdania,

przykleja naklejke z
bohaterem,

bawi si¢ z innymi,

samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

1.8, 111.8, IV.15

1.5, 1V.18

1.5, 1.8, IV.7
V.7

1.7

"5, 1vV.2, IV.5
V.9

1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3

1,34

1,5

1,8

1,58

1,5
1,5
1,5

1,5




Luty, tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia): Kosmiczne tajemnice

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

zwracanie uwagi na kulturg spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobeg;

petienie dyzuréw, np. przy nakrywaniu do positkow;

porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spozywania positkow;

dbanie o porzadek na poétkach indywidualnych.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

e rozwijanie sprawnos$ci calego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych i ¢wiczen
gimnastycznych);

e wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mig¢sni dtoni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru,
wycinanie, wydzieranie;

e rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchow innej osoby w czasie zabawy;

e wykonywanie czynnos$ci z duzym i matym napigciem migsniowym w toku zabaw ruchowych i1 ¢wiczen plastycznych;

e odwzorowywanie elementéw (przerysowywanie, rysowanie wedtug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych doswiadczenia zbierane podczas poznawania

srodowiska technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czesci, budowanie roznych konstrukeji z klockow, przezywanie

rados$ci z pozytywnych efektow swoich dziatan.
Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

e uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w roznych porach roku (na

$niegu, w wodzie);

e Dbezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami
czworakowania, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metodg opowiesci
ruchowych, ze §piewem;




przebywanie na $wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higiene poprzez codzienne mycie calego ciala, mycie zgbow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na S$wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi
na estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny,
nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek, r¢cznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki,

spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wtasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej z odpoczynkiem;

przebywanie w dobrze wywietrzonych, o§wietlonych i odpowiednio ocieplonych pomieszczeniach;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w roznych porach roku (zapobieganie przegrzaniu

1 zmarznigciu);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢
zwierzat itp.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynno$ci,

przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspoldziatanie podczas zabaw, gier, tancoOw integracyjnych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;




e odpowiadanie na pytania, formutowanie wtasnych pytan.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosc dziecka:

e okreslanie tego, co dziecko robi dobrze;

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narz¢dziami zgodnie z ich przeznaczeniem;

e poznawanie modelu kuli ziemskiej — globusa: gromadzenie literatury, zdj¢¢, albumow zwigzanych z kosmosem; poznawanie
zawodow zwigzanych z kosmosem: kosmonauty, astronoma; poznawanie cickawostek, opowiadan, legend na temat satelity Ziemi —
Ksiezyca.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

aktywne stuchanie rozmoéwcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentéw piosenek;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowiesnikami w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

przekazywanie swoich odczué, intencji w sposob werbalny i niewerbalny;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

stosowanie w wypowiedziach wtasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych czg¢$ci mowy: czasownika, rzeczownika,

zaimka, przymiotnika, liczebnika;

stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autorow;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form komunikowania si¢ ludzi;

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);

wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnos$ci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow

rozpoczynajacych sig, konczacych si¢ dang sylabg;

umiejetne odczytywanie czesto stosowanych oznaczen 1 symboli;

uktadanie rymow do podanych stow;

tworzenie sylab z poznanych liter i ich odczytywanie;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e sluchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

® uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;




odczuwanie radosci z tworzenia, dzialania plastycznego;

stuchanie czytanych przez nauczyciela lub lektora fragmentow literatury z odpowiednig intonacjg i odpowiednim nat¢zeniem glosu;
zwracanie uwagi na piekno jezyka polskiego;

wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez rézne formy ekspresji: stowng, ruchowa, plastyczng, muzyczna;
rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcoOw lub pedzli, na r6znym podtozu; wycinanie, wydzieranie
z réznego materiatu, obrysowywanie szablondéw, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej 1 papierowej, modeliny, naklejanie,
ugniatanie itd.;

ogladanie przedstawionych na obrazkach srodkow lokomocji niedostepnych bezposredniej obserwacji, np. rakiety, promu
kosmicznego, nazywanie ich;

poznawanie wybranych przyborow, narzedzi potrzebnych do obserwowania i badania otoczenia, np. lornetek, lup, mikroskopow;
nauka piosenek fragmentami, metodg ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

dostrzeganie zmian w wysoko$ci dzwigkow;

poznawanie wygladu instrumentéw perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;
tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych np. z porami roku.

Aktywnos¢ poznawcza:

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i radosc;

dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zréznicowanych mozliwosciach fizycznych 1 intelektualnych;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan, sprzyjajacych
koncentrowaniu uwagi;

uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementami pantomimy,
itp.);

rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzgt za pomocg zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, okreslanie kolejnosci
zdarzen w réznych naturalnych sytuacjach, historyjkach, zauwazanie wokot siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka
wyrazu napisanego otowkiem na kartce) i nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);
uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywno$¢ badawcza, umiejetno$¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnos¢ klasyfikowania, uogélniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;




klasyfikowanie przedmiotow pod wzgledem jednej cechy;
mowienie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w polgczeniu z ruchem, obrazem, dzwigkiem;
rozrdznianie btgdnego liczenia od poprawnego;

e konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru.
Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-48, 50, 52-54, 56-57, 59-62, 65-70, 71-73, 79).

Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty

Zamierzenia wychowawczo—dydaktyczne (cele gtowne):

* rozwijanie mowy,

* poznawanie zagadnien zwigzanych z kosmosem,

* budzenie zainteresowania literami,

* analiza i synteza na poziomie gloski i sylaby.

1. Planety Dziecko: T.d.nr23, K. p.,
Powitanie w kosmosie — | — obraca si¢ wokot 1.5, IV.7 1,5 cz. 3,s. 18-20.
zabawa powitalna. wlasnej osi, machajac

do innych,
Jak sie dzis czujesz? — — okresla, w jakim jest 1.1, 1.2, 11.4,11.6| 1,5
okreslanie nastroju. nastroju,
Z mojej planety — — okresla zapach V.1 1,5
zabawa sensoryczna. przypraw,
Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 1.5 15
porannych nr 22, w ¢wiczeniach,
Stuchanie opowiadania | — wypowiada si¢ na
Barbary Szelagowskiej temat opowiadania, I1.1,1V.2,1IV.5 1,5
Kosmiczna wyprawa.
Krgzenie po orbicie — — wykonuje krazenia
zabawa ruchowa. wokol nég partnera, 1.5 1,5
Odkrywanie litery p, P. V.2 V.4 V8 |15




Zabawy na $wiezym
powietrzu: Karuzela sig
kreci — zabawa w
pozycji stojace;j;
dowolne zabawy z
uzyciem sprzgtu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie
przedszkolnym.
Kosmiczne marzenia —
zapoznanie z piosenka
tygodnia.

Konstelacje gwiazd —
zabawa rozwijajaca
myslenie tworcze.
Stuchanie nazw planet
Uktadu Stonecznego.
Dzielenie ich na sylaby.
Mowienie, jak mogliby
nazywac si¢ mieszkancy
wszystkich planet.
Planety —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe zgodne
z planem dnia.

— poznaje litere¢ p, P w
toku zabaw,

— mowi stowa
rymowanki
przesuwajac koc w
prawa strong,

— uwaznie stucha
piosenki,

— rysuje kropki na kartce
tworzac konstelacje
gwiazd,

— dzieli nazwy planet na
sylaby,

— koniczy rozpoczete
zdania,
— bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

1.5, 1.5

1.5, IV.7
1.7, 1.9, 1118,
1.9, 1IV.2

V.2, IV.6

"5, 1vV.2, IV.5

1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,5

1,8

1,5,8

1,3,5

1,5

1,5




Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty Numer Karty pracy,
I dzialalno$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
« odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 9,
* rozwijanie umiej¢tnosci liczenia,
* rozwijanie sprawnosci fizycznej,
* wszechstronny i harmonijny rozwdj organizmu.
2. Dziewieé Dziecko: K.p., cz.3,s. 21—
ufoludkow e Powitanie w kosmosie — | — obraca sie wokot 1.5, IV.7 1,5 22, K. k.
zabawa powitalna. wlasnej osi, machajac Przygotowanie do
do innych, czytania, pisania,
e Jak sie dzi$ czujesz? — | — okre$la, w jakim jest 1.1, 11.2, 11.4,11.6 | 1, 5 liczenia, s. 49.
okreslanie nastroju. nastroju,
e Rysowanie po sladach, | — rysuje po $ladach, 1.7, 1.9 15
kolorowanie zgodnie z koloruje zgodnie z
kolorem kropek. kolorem kropek,
Rysowanie przedmiotu,
zwierzecia lub rosliny o
nazwie rozpoczynajacej
si¢ gloska p.
e Kosmos dla mnie to... — | — podaje skojarzenia do V.2 15
gra w skojarzenia. stowa kosmos,
e Zestaw ¢wiczen — bierze czynny udziat w 1.5 1,5
porannych nr 22. ¢wiczeniach,
e Odkrywanie zapisu — rozpoznaje liczbe 9, 1.8, 111.8,IV.15 11,3
cyfrowego liczby 9.
e Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 18 15

gimnastycznych nr 12.

w ¢wiczeniach
gimnastycznych,




Zabawy na $wiezym
powietrzu: Wspaolne
odliczanie — zabawa
ruchowa z elementem
przeliczania; spacer w
okolicy przedszkola.
Utrwalenie refrenu
piosenki Kosmiczne
marzenia. Nauka
pierwszej zwrotki na
zasadzie echa
muzycznego.
Krzesetkowa zabawa —
reagowanie na dzwigki
instrumentdw podczas
zabawy z rekwizytem.
Liczymy ufoludki —
zabawa matematyczna.

Przybysz z obcej planety
— zabawa ruchowa
polaczona z
¢wiczeniem.

Dziewieé¢ ufoludkow —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe zgodne
z planem dnia.

spaceruje wokot
przedszkola,

$piewa piosenke,

odpowiednio reaguje
na dzwiek danego
instrumentu,

rysuje ufoludki
zgodnie z podang
liczba,

pokazuje i nasladuje
Czynnosci,

konczy rozpoczgte
zdania,

podejmuje wspolne
zabawy,

samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

1.5, 1.5, IV.15

V.7

1.5, IV.7
1.7,1.9, IV.15
1.5, 1V.2

"5, 1vV.2, IV.5
1.6, 1.1
1.11,1.2, 1.3

1,5

1,8

1,58

1,3,5

1,5

1,5

1,5




Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
* rozwijanie stuchu muzycznego,
* rozwijanie umiej¢tnosci wykonywania §wiadomych ruchow w przestrzeni,
* utrwalanie wiadomos$ci na temat pojazdéw kosmicznych,
* zapoznanie z osobami, ktére odbyly lot w kosmos.
3. Kosmiczne Dziecko: K.p., cz.3,s. 23—
pojazdy e Powitanie w kosmosie — | — obraca si¢ wokot 1.5, IV.7 1,5 24, K. k.
zabawa powitalna. wlasnej osi, machajac Przygotowanie do
do innych, czytania, pisania,
e Jak sie dzi$ czujesz? — | — okre$la, w jakim jest 1.1, 11.2, 11.4,11.6| 1, 5 liczenia, s. 50.
okreslanie nastroju. nastroju,
e Kolorowanie cyfry — koloruje cyfry wedtug | V.8, IV.15 13
wedlug wzoru 1 wzoru,
elementéw, ktorych jest
po 9. Dorysowywanie
tylu statkow
kosmicznych, zeby
razem byto ich 9.
e Stacje kosmiczne — — buduje w grupach 1.6, 1V.11,1IV.19 | 1,3,5
zabawa konstrukcyjna. stacje kosmiczna,
e Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 1.5 1,5
porannych nr 22. w ¢wiczeniach,
e Zabawy z piosenka — wykonuje odpowiednie V.7 1,8
Kosmiczne marzenia. ruchy do piosenki,
V.2, 1V.9 1,3,5

e Pojazdy w kosmosie —
rozwijanie
zainteresowan

wymienia nazwy
wybranych pojazdow
kosmicznych,




pojazdami
kosmicznymi.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Start rakiety
— zabawa
matematyczna; dowolne
zabawy z uzyciem
sprzetu znajdujacego sie
w ogrodzie
przedszkolnym —
zwracanie uwagi na
bezpieczenstwo.
Rakietq w kosmos —
uktadanie rytmu.
Laczenie figur zgodnie z
instrukcjg. Okreslanie,
jaki pojazd jest
potrzebny, aby
wyruszy¢ w kosmos.
Kosmiczne pojazdy —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe zgodne
z planem dnia.

— rytmicznie odlicza od
10 do 0,

— uktada rytm,

— laczy figury zgodnie z
instrukcja,

— koniczy rozpoczete
zdania,
— bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

1.5, 111.3, IV.15

V.12

1.7,1V.2

"5, 1vV.2, IV.5

1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,3,5

1,3

1,5

1,5

1,5




Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
* rozwijanie Sprawnosci fizycznej,
* wszechstronny i harmonijny rozwoj organizmu,
* zapoznanie z informacjami dotyczacymi kosmosu,
* ksztaltowanie postawy badawcze;j.
4. Zagadki Dziecko: K.p., cz. 3,s. 25,
kosmosu e Powitanie w kosmosie — | — obraca si¢ wokot 1.5, IV.7 1,5 K. k.
zabawa powitalna. wlasnej osi, machajac Przygotowanie do
do innych, czytania, pisania,
e Jak sie dzi$ czujesz? — | — okre$la, w jakim jest 1.1, 11.2, 11.4,11.6| 1, 5 liczenia, s. 51.
okreslanie nastroju. nastroju,
e Zbadac kosmos — — porusza si¢ po sali w 1.5, IV.7 15
zabawa ruchowa. rytm nagrania,
e Zestaw ¢wiczen — bierze czynny udziat w 1.5 1,5
porannych nr 22. ¢wiczeniach,
e Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 1.8 L5
gimnastycznych nr 12. w ¢wiczeniach
gimnastycznych,
e Ciekawostki w kosmosie | — wykonuje 1.5, 111.2, 111.8, 1,35
— zdobywanie doswiadczenia, V.2, 1v.18
informacji o kosmosie.
e Zabawy na §wiezym — porusza si¢ w rytmie 15, 111.5 15

powietrzu: W odlegtej
galaktyce — zabawa
orientacyjno-
porzadkowa; dowolne
zabawy z uzyciem

wystukiwanym na
begbenku,




sprzetu znajdujacego si¢
w ogrodzie
przedszkolnym.

Utrwalenie melodii — $piewa piosenke, V.7 1,8

piosenki Kosmiczne

marzenia.

Instrumentacja piosenki | — gra na instrumencie, 1.5, IV.7 1,8

Kosmiczne marzenia.

Rysowanie rakiety i — rysuje po $ladzie, 1.7, 1.9 1,5

szlaczkow po sladach.

Zagadki kosmosu — — konczy rozpoczete .5, 1IV.2, IVS | 1,5

podsumowanie. zdania,

Zabawy konstrukcyjne. | — buduje z klockow, 1.6, 111.1, V.11 11,3

Czynnosci — samodzielnie 11,1.2,1.3 1

samoobstugowe zgodne wykonuje codzienne

z planem dnia. czynnosci.
Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,

i dzialalnos¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
* rozwijanie sprawno$ci manualnej,
» wyrazanie swoich spostrzezen w ekspresji plastycznej,
* rozwijanie funkcji poznawczych,
* integracja grupy.
5. Przystanek Dziecko: W., karta 18,
Droga Mleczna Powitanie w kosmosie — | — obraca si¢ wokot 1.5, IV.7 1,5 kolorowa karta,

zabawa powitalna. wilasnej osi, machajgc naklejki z

do innych, postaciami
1.1, 1.2, 11.4,11.6 | 1,5 bohaterow.

Jak sie dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.

— okresla, w jakim jest
nastroju,




Jezyk ufoludkow —
¢wiczenia emisyjne.
Zestaw ¢wiczen
porannych nr 22.
Droga w kosmosie —
zajecia plastyczne.
Stoje prosto — zabawa
ruchowa.

Kosmiczne podréze —
zajecia z kodowania.

Zabawy na §wiezym
powietrzu: Spacer po
Drodze Mlecznej —
zabawa ruchowa, spacer
w okolicy przedszkola.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Kosmiczne marzenia.
Pojazdem po Drodze
Mlecznej — zabawa
ruchowa.

Kosmiczne tajemnice —
ewaluacja.

Praca z kolorowg karta.

powtarza za N. sylaby,

aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach,
wykonuje prace
plastyczna,

stoi na jednej nodze
utrzymujac
wyprostowang
sylwetke,

okresla kierunki 1
zapisuje ruch za
pomoca kodu,
spaceruje w okolicy
przedszkola,

porusza si¢ rytmicznie
przy muzyce,

$piewa piosenke,

porusza si¢ rytmicznie,

konczy rozpoczete
zdania,

przykleja naklejke z
bohaterem,

V.2

1.5

.7, 1.8, V.8
1.5

V.9, IV.12

1.5, 1.5

1.5, 1.8, IV.7
V.7

1.5

5, 1vV.2, IV.5
V.9

1.6, 111.1

1,5

1,5

1,8

1,5

1,3,4

1,5

1,8

1,8

1,5

1,5
1,5

1,5




e Zabawy dowolne w — podejmuje swobodne
wybranym kaciku zabawy,
zainteresowan. 1.1, 1.2, 1.3 1
e Czynnosci — samodzielnie
samoobstugowe zgodne wykonuje codzienne
z planem dnia. czynnosci.
Luty, tydzien 4

Krag tematyczny (temat tygodnia): W dzieciecym laboratorium

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e zwracanie uwagi na kulture spozywania positkow;

e samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swojg garderobg;

e petnienie dyzurdéw, np. przy nakrywaniu do positkow;

e porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spozywania positkow.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

e rozwijanie sprawnosci catego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych 1 ¢wiczen
gimnastycznych);

e wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania migsni dioni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i1 zaginanie papieru,
wycinanie, wydzieranie;

e rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchéw innej osoby w czasie zabawy;

e wykonywanie czynnosci z duzym i matym napigciem migsniowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e obserwowanie roznych zjawisk fizycznych, np. rozpuszczania ciat statych w cieczy, krystalizacji, topnienia, parowania, toniecia i
ptywania ciatl, rozszczepiania $wiatta (tecza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;




uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych do$wiadczenia zbierane podczas poznawania
srodowiska technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czesci, budowanie réznych konstrukcji z klockdéw, przezywanie
radosci z pozytywnych efektow swoich dziatan.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé¢ dziecka:

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzgdzen znajdujgcych sie na placu zabaw;

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami
czworakowania, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci
ruchowych, ze spiewem;

uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w réznych porach roku (na
$niegu, w wodzie);

wykorzystywanie w zabawach i ¢wiczeniach niekonwencjonalnych przyborow, np. plastikowych butelek, gumy pasmanteryjnej,
gazet, sznurkow, pudetek;

przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higiene poprzez codzienne mycie calego ciala, mycie zgbow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na swiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi
na estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie 0 rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny,
nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wtasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

przebywanie w dobrze wywietrzonych, oswietlonych i odpowiednio ocieplonych pomieszczeniach;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w réznych porach roku (zapobieganie przegrzaniu

1 zmarznigciu);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢
zwierzat itp.




Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

e dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

e zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

e szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

e dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji.
Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci,

e przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

e dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

dostrzeganie swojej niepowtarzalnosci, a takze niepowtarzalno$ci innych, szanowanie jej;
szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
wspoldziatanie podczas zabaw, gier, tancoOw integracyjnych;

odpowiadanie na pytania, formulowanie wlasnych pytan.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

e okreslanie tego, co dziecko robi dobrze;

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem.
Jezykowa aktywnosé¢ dziecka:

e aktywne stuchanie rozméwcy;

e wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowiesnikami w codziennych sytuacjach;
swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

przekazywanie swoich odczug, intencji w sposob werbalny i niewerbalny;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;
odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

stosowanie w wypowiedziach wtasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych cze$ci mowy: czasownika, rzeczownika,
zaimka, przymiotnika, liczebnika;

e stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autoréw;




wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawe;j);
wyklaskiwanie rytmicznych fragmentéw piosenek;

wyodrgbnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow
rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dang sylaba;

umiejetne odczytywanie czesto stosowanych oznaczen i symboli;

tworzenie wyrazow z poznanych liter i ich odczytywanie;

wspolne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta tekst, dzieci podajg nazwy obrazkow);
obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow, porownywanie ich z tym, co si¢ znajduje dale;j.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

dostrzeganie pickna wokot siebie, w wytworach rak ludzkich, w przyrodzie;

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

odczuwanie rado$ci z tworzenia, dzialania plastycznego;

stuchanie czytanych przez nauczyciela lub lektora fragmentow literatury z odpowiednig intonacjg i odpowiednim natgzeniem glosu;
zwracanie uwagi na pickno jezyka polskiego;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcéw lub pedzli, na ré6znym podiozu; wycinanie, wydzieranie
z r6znego materiatu, obrysowywanie szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie,
ugniatanie itd.;

nauka piosenek fragmentami, metodg ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystywanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub
$piewania piosenek;

poznawanie wygladu instrumentéw perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;
wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub
grupowo (tworzenie orkiestry).

Aktywnos¢ poznawcza:

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywno$¢ badawcza, umiejetnos¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetno$¢ klasyfikowania, uogoélniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan, sprzyjajacych
koncentrowaniu uwagi;




e uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementami pantomimy,
itp.);

e nauka na pami¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

e rozwijanie mys$lenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, okreslanie kolejnosci
zdarzen w ro6znych naturalnych sytuacjach, historyjkach, zauwazanie wokot siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka
wyrazu napisanego otowkiem na kartce) i nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);

e rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik plastycznych, takich jak: konstruowanie,
modelowanie itp., oraz pozostawianie swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

e mowienie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potgczeniu z ruchem, obrazem, dzwigkiem;

e laczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztattu, a nastepnie cech funkcjonalnych;

e rozroznianie bltednego liczenia od poprawnego;

e wskazywanie szczegotowych réznic pomigdzy dwoma przedmiotami, obrazkami.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-48, 50, 52-54, 56-57, 60-62, 65-68, 71-73, 79).

Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,

i dzialalnos$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty

Zamierzenia wychowawczo—dydaktyczne (cele gtdéwne):
* rozwijanie mowy,

» zdobywanie informacji na temat pracy w laboratorium,
* rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia obserwacji,

* rozwijanie dziecigcej ciekawosci.

1. Male Dziecko: T.d.nr24, K. p.,
laboratorium e Powitanie — zabawa — pokazuje i nasladuje 1.5, 111.8 1,5 cz. 3, s. 26.
powitalna. ruch na powitanie,
o Jak si¢ dzis czujesz? — — okres$la, w jakim jest 1.1, 1.2, 11.4,11.6| 1,5
okreslanie nastroju. nastroju,
e Marsz i skok — — mowi rymowanke 1.5, 1IV.2, IV.5 15
¢wiczenie cicho, gtosno, szeptem,
logorytmiczne.




Zestaw ¢wiczen
porannych nr 24.
Stuchanie wiersza
Barbary Szelagowskiej
Niezwykte miejsce.
Laboratorium — zabawa
ruchowa.

W przedszkolnym
laboratorium —
wykonywanie
eksperymentow.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: Lekki jak
balonik — zabawa
ruchowa, Przenosimy
kolby — zabawa
ruchowa.

Chmura w stoiku —
zapoznanie z piosenka
tygodnia.

Kostki lodu — zabawa
relaksacyjna.

Mate laboratorium —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe zgodne
z planem dnia.

bierze aktywny udziat
w ¢wiczeniach,
wypowiada si¢ na
temat wiersza,

reaguje na ustalone
hasto,

chetnie uczestniczy w
eksperymentach,

przestrzega ustalonych
zasad,

uwaznie stucha
piosenki,

odpowiednio napina i
rozluznia mi¢snie,
konczy rozpoczgte
zdania,

bawi si¢ z innymi,

samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

1.5

1.5, 11.8, 111.8,
V.5

1.5

IV.5,1V.13

1.5, 1.8, 111.5
V.7

V.1

"5, 1vV.2, IV.5
1.6, 1.1
1.11,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,5

1,3,5

1,5

1,5

1,5
1,5

1,5




Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
I dzialalnos¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,

programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):

* rozwijanie sprawnosci fizycznej,

* wszechstronny i harmonijny rozwoj organizmu,

* rozwijanie kreatywnosci,

* rozwijanie umiej¢tnosci wyciggania wnioskow.

2. Kolorowe cuda Dziecko: K.p., cz. 3,s.27.

Powitanie — zabawa — pokazuje i nasladuje 1.5, 111.8 1,5
powitalna. ruch na powitanie,
Jak si¢ dzis czujesz? — — okre$la, w jakim jest .1, 1.2, 11.4,11.6| 1,5
okreslanie nastroju. nastroju,
Kolory wsrod nas — — podaje okreslona liczbe | 11.8, 111.8, 1V.2 1,35
zabawa z chustg przedmiotéw w danym
animacyjna. kolorze,
Zestaw ¢wiczen — bierze czynny udziat w 1.5 1,5
porannych nr 24. ¢wiczeniach,
Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 1.8 L5
gimnastycznych nr 12. w ¢wiczeniach
gimnastycznych,

Kolory w — wypowiada si¢ na 1.5, 11.8, 111.8, 1,35
eksperymentach — okres$lony temat, V.13
zabawy badawcze.
Zabawy na swiezym — wykonuje czynno$¢ 5, 111.5, 111.8 1,5
powietrzu: Kolorowe przypisang do danego
sekwencje — zabawa koloru,
ruchowa, Tor przeszkod
— zabawa ruchowa. . . .7 15

— $piewa piosenke,




Utrwalenie refrenu
piosenki Chmura w
stoiku. Nauka pierwszej
zwrotki na zasadzie

echa muzycznego. — $piewa piosenke i 1.5, IV.7 1,5
e Eksperymenty — réwnoczesnie miarowo
rozwijanie koordynacji klaszcze,
stuchowo-ruchowej. — podaje swoje 1.8, 111.8,1V.2, | 1,5
e Cosigkojarzyz... — skojarzenia do danego | IV.5
zabawa w skojarzenia. koloru,
_ konczy rozpoczete 1.5, 1V.2, IV5 | 1,5
e Kolorowe cuda — zdania,
podsumowanie. — podejmuje wspdlne 1.6, 111.1 1,5
e Zabawy dowolne w zabawy,
wybranym kaciku
za}i]ntere}:;lwaa;'l. — samodzielnie 1.1,1.2,13 1
e Czynnosci wykonuje codzienne
samoobstugowe zgodne CZynnosci.
z planem dnia.
Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
I dzialalnos¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
* rozwijanie shuchu muzycznego,
* rozwijanie swobody ruchéw podczas zabawy,
* poszerzanie wiedzy dzieci,
* rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia obserwacii.
3. Nasze Dziecko: K.p., cz. 3,s. 28.
eksperymenty e Powitanie — zabawa — pokazuje i nasladuje 1.5, 111.8 1,5

powitalna.

ruch na powitanie,




Jak sie dzis czujesz? —
okres$lanie nastroju.
Robimy wulkan —
wykonanie wulkanu, cz.
1.

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 24,
Zabawy przy muzyce.

Eksperymenty z
balonami —
eksperymenty.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: Podbijamy
balony — zabawa
ruchowa; dowolne
zabawy z
wykorzystaniem sprzgtu
znajdujacego si¢ W
ogrodzie
przedszkolnym.
Skoczki — zabawa
ruchowa.

Rysowanie po $ladach,
omawianie
eksperymentow.
Mistrz wiedzy o
eksperymentach —
zabawa jezykowa.

okresla, w jakim jest
nastroju,

wykonuje pierwsza
cze$¢ pracy
plastycznej,
aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach,
wykonuje elementy
ruchu do muzyki
klasycznej,
uczestniczy w
eksperymentach,

podbija balon,

wykonuje tyle
podskokow, ile
pokazuje liczba,
rysuje linie po $ladach,

podaje stowo zwigzane
z
eksperymentowaniem,

1.1, 1.2, 11.4, 11.6

1.8, 1IV.8

1.5

1.5, L5, IV.7
1.8, 111.8, IV.5,
V.13

1.5, 11.8, I11.5
1.5, IV.15
1.7,1V.2

1.8, 111.8, 111.5,
V.2

.5, 1vV.2, IV.5

1,5

1,58

1,5

1,8

1,3,5

1,5

1,3,5

1,5

1,5

1,5




e Nasze eksperymenty —

— konczy rozpoczete

podsumowanie. zdania, 1.6, 1.1 1,5
e Zabawy dowolne w — bawi si¢ z innymi,
wybranym kaciku
zainteresowan. 1.1, 1.2, 1.3 1
e (Czynnosci — samodzielnie
samoobstugowe zgodne wykonuje codzienne
z planem dnia. CZynnosci.
Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo—dydaktyczne (cele gtowne):
* rozwijanie sprawnosci fizycznej,
» wszechstronny i harmonijny rozwdj organizmu,
* poznawanie wlasciwosci magnesu,
* rozwijanie zainteresowan dzieci.
4. Co jest Dziecko: K. p., cz.3,s. 29,
przyciagane przez | o Powitanie — zabawa — pokazuje i nasladuje .5, 11.8 1,5 K. k.
magnes? powitalna. ruch na powitanie, Przygotowanie do
o Jak si¢ dzis czujesz? — — okresla, w jakim jest 1.1, 1.2, 11.4,11.6| 1, 5 czytania, pisania,
okreslanie nastroju. nastroju, liczenia, s. 52.
e Robimy wulkan — — wykonuje druga czgs¢ | V-8 1,5
wykonanie wulkanu, cz. pracy plastycznej,
2.
1.7, 1.9 1,5

e Kolorowanie pol
zgodnie z kodem.
Wyodrgbnianie
pierwszych glosek z
nazw powstatych
obrazkow.

— koloruje zgodnie z
kodem,




Zestaw ¢wiczen
porannych nr 24.
Zestaw Cwiczen
gimnastycznych nr 12.

Magnesy — zabawy
badawcze.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Przycigganie
i odpychanie — zabawa
ruchowa; Magnetyczny
berek — zabawa
ruchowa.

Utrwalenie melodii
piosenki Chmura w
stoiku.

Instrumentacja utworu.
Zaznaczanie w tabeli
przedmiotow, ktore sa
przyciagane przez
magnes, 1 ktore nie.
Przyklejanie kwadratow
magnetycznych zgodnie
Z zauwazonym Wzorem.
Jak magnesy — zabawa
ruchowa.

Co jest przyciggane
przez magnes? —
podsumowanie.
Zabawy konstrukcyjne.

bierze czynny udziat w
¢wiczeniach,
aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach
gimnastycznych,

wie, jakie przedmioty
s przyciggane przez
magnes,

odpowiednio reaguje
na wypowiedziane
hasto,

$piewa piosenke,

gra na instrumencie,
zaznacza w tabeli
przedmioty, ktore sg
przyciagane przez
magnes,

bierze udzial w
zabawie,

konczy rozpoczgte
zdania,

buduje z klockéw,

1.5

1.8

1.8, 111.8, IV.5,
V.8, IV.13

1.5. 111.8

V.7

V.7

V.12, 1V.18
1.5

"5, 1vV.2, IV.5
1.6, 111.1, IV.11

1.1,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,3

1,5

1,5

P

w ol
o

1,5

1,5

, 9




e Czynnosci — samodzielnie
samoobstugowe zgodne wykonuje codzienne
z planem dnia. czynnosci.
Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
I dzialalnos¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
* rozwijanie Sprawnosci manualne;,
* rozwijanie wiedzy przyrodniczej,
* rozwijanie umiejetnosci tworzenia kodu,
* rozwijanie wiedzy dzieci.
5. Kolorowy Dziecko: W., karta 19,
wulkan e Powitanie — zabawa — pokazuje i nasladuje 1.5, 111.8 1,5 kolorowa karta,
powitalna. ruch na powitanie, naklejki z
o Jak sie dzis czujesz? — — okresla, w jakim jest 1.1, 1.2, 11.4,11.6| 1,5 postaciami
okreslanie nastroju. nastroju, bohaterow.
e Kolorowe kolby — — konczy uktadanie V.15 1,35
uktadanie rytmu. sekwencji,
o Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy | 12 15
porannych nr 24. w ¢wiczeniach,
e Wulkan — zaj¢cia — wykonuje prace
plastyczne. : plZstychan) V.8, V.13 1,8
e Uwaga, lawa —zabawa | — faluje chustg tak, aby
ruchowa. nie wypadty z niej 1.5 1,5
pitki,
e Cowiemyo — tworzy kod i :{'/8’1;5”'8’ V.15, 11,35
eksperymentach? rozwigzuje quiz, '
e Zabawy na $wiezym — przestrzega ustalonych 15 115 15

powietrzu: Lawa —
zabawa ruchowa,;

zasad,




dowolne zabawy z
wykorzystaniem sprzgtu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie
przedszkolnym.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny piosenki —
Chmura w stoiku.
Wulkaniczna zabawa —
zabawa ruchowa.

W dzieciecym
laboratorium —
ewaluacja.

Praca z kolorowg karta.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe zgodne
z planem dnia.

porusza si¢ rytmicznie
przy muzyce,

$piewa piosenke,

odpowiednio reaguje
na wypowiedziane
hasto,

konczy rozpoczete
zdania,

przykleja naklejke z
bohaterem,
bawi si¢ z innymi,

samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

1.5, 1.8, IV.7
V.7

1.5

"5, 1vV.2, IV.5
V.9

1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3

1,8

1,8

1,5

1,57

1,5

1,5




